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Kabuku gaka “UTEITHIO UUMITE MATU-INI”gathondeketwo
kari kanyinyi niguo tihote gligakua miihuko-ini waku
tigathomage riria Gitari na wira liraruta kana wetereire ngari.
Maiindii maria maandikitwo ho mathuritwo kuuma thiini wa
Ibuku ria Ngai tondi niho hangioneka ciugo itari mindu
tingicikararia.

Miigambo wa Ngai “uumaga matu-ini” naguo ni wa bata
miino hari ngoro ciitii iria ihiitii o na ikanyota ni tindii wa
tithingu wa ngoro. Miindii o wothe arikia kiihera mehia make
na ma, na etikia Mithonokia, o We Jesu Kristo, na ngoro yake
yothe-ri, Mwathani niarimwiyonithagia thiini wa ngoro yake
o na amiihe gikeno giake na thayii thiini wa mwitikia ticio.
Ndahonokirio ni Mwathani 1937, na kuuma hindi io ndiitiraga
tiiri na ngwataniro nake. Ningiikiiringiriria na ngoro yakwa
yothe ati wakortio fitari wahonokio ni Mwathani fihonokio o
RIU, tondii niwe tihonokagia ehia othe.

— Watson Goodman (1920-2002)

Text reprinted from the Bible in Kikuyu by permission of the
United Bible Societies Africa Regional Centre, Nairobi, Kenya.




WENDANI WA NGAI 1

Jeremia 31:3
Nake Jehova aanyumiriire kiiu
kiiraya akinjira aa: Ti-itheri
ngwendete wendo iiria utiiraga
tene na tene; tondil iicio no ngiri-
riirie gugwika maindii ma wtugi.

Johana 3:16
Amu Ngai, tondii wa tria en-
dete kirindi gia giki thi, niaaru-
tire Miuri wake wa miumwe, ni
getha miindii o0 wothe timwihokete
ndakore, no agie muoyo wa tene
na tene.

Aroma 5:8
No riri, iindii oiria Ngai onani-
tie iitwendi wake naguo-ri, ni iy,

ati Kristo aatukuiriire riria twa-
taire tari o ehia.

Johana 13:1

Na riri, giathi kia Bathaka gia-
tua giikinya, Jesu nioi hingo yake
ni nginyu oime giikil thi athii gwi
Ithe witii, na tondii niendete andii
ake mwene aria maari giki thi,
ni kiimenda aamendaga nginya o
kirikiriro.

Kiuguiiririo 1:5
Na kiri Jesu Kristo, miiira
iiria mwihokeku, o we irigithathi
ria aria akuii, na nowe mwathi
wa athamaki a thi, O we iicio
titwenda, na watuohorire na tha-
kame yake tuume mehia-ini maiti.



2 JESU KRISTO ATARIT TA NGAI

1 Timotheo 3:16
Na riri, hatiri nganja ati ithoro
wa kwiamirira Ngai ni hitho
nene ma: naguo ni wake o We,
Uria wonanirio e na mwiri, Agi-
tuwo miithingu ni Roho, Akio-
nwo ni araika, Ningi ngumo ya-
ke ikihunjanirio kiiri andi a
ndiriri ciothe, Agigiitikio ni
andii a gika thi, Na akiiyiikio
riri-ini kuria Igara.
Johana 1:1 na 14a
O Kkiambiriria-ri, Uhoro wa-
ri o kuo, naguo Uhoro watiiire
o hari Ngai, o naguo Uhoro wari
o Ngai. . . We, Uhoro-ri, agigi-
tuika miindii, agitidirania na
ithui. . .

Mathayo 1:22, 23

Na riri, maiindii macio meki-
riio ni getha ciugo iria cioigiriio
ni Mwathani na kanua ka miina-
bii ikinye, riria oigire atiri: Onei,
miliritu niakagia ihu, na aciare
kahii, Nako gatuwo Imanueli;
liguo naguo ugitaiiriio, ni kuuga,
Ngai hamwe na ithui.

Johana 14:9, 10a

Nake Jesu akimwira atiri, Gi-
thi ndilire na inyui hingo iigana
i, nawe, Filipu, ikaaga ki'me-
nya? miindii iinyonete nii nionete
Ithe witii; ni atia tondii wanjira,
Tuonie Ithe witi? Kai itetikitie
ati nii ndi thiini wa Ithe wita,
nake Ithe witii e thiini wakwa? ...



JESU, MWANA WA NGAI 3

Akolosai 2:9
Ni giikoriio uiyiiru wothe wa
Ungai niiituire thiini wake ari
na mwiri.

Isaia 9:6

Ni giikoriio nitiiciariiriio kaa-
na, tilkkaheo kahii, naguo wathani
ukagia ciande-ini ciako; nako ga-
getagwo Miiheani-Kirira-wa-Kii-
gegania, Miirungu-Mwene-Hinya,
Ithe-wa- Andii-wa- Tene-na- Tene,
Miinene-wa-Thayii.

Luka 1:35
Nake miiraika akimiicokeria
akimwira atiri, Roho Miitheru
niagoka kiiri wee, naguo hmya
wa Uria-wi-Igiirii-miino niiiga-

kiiringithia kiigunyi: na ni anda
wa iihoro iicio, karia gagaciariio
nigagatuwo gatheru, o Miiri wa
Ngai.

Mathayo 17:5
O akiaragia-ri, hagiika itu ri-
kengu, rikimahumbira: na ati-
ri, miigambo iikiuma itu-ini, uki-
uga atiri, Uyil niwe Miirii wakwa
tria nyendete miino, ningenaga
miino niwe; miliguagei.

1 Johana 4:15
Miindii o na iirikii wa gwitikia
ati Jesu ni Miri wa Ngai-ri,
Ngai niatilire thiini wake, nake
niatilire thiini wa Ngai.



4 JESU GUTWIRA NTWE-U

Johana 8:23
Nake akimera, Inyui miuri a na
thi, nii ndi wa na igori; inyui
miiri a gika thi, nii ndiri wa gu-
ki1 thi.
Johana 11:25
Nake Jesu akimwira atiriri, Ni
nii kiiriiika na ni nii muoyo; uria
wii’hokete nil, o na aakua, no
agatiilira muoyo.
Johana 8:58
Nake Jesu akimera, Ndamwira
atiri, o ma, ma, Iburahimu ataa-
naciariio-ri, nii no ndiire.
Johana 4:25, 26
Nake miitumia akimwira atiri,
Ninjiii Mesia niagoka (oiria wi-
tagwo Kristo); we oka, niagatwi-

ra maiindit mothe wega. Jesu aki-
mwira atiri, Nii ngitkwariria, ni
nii wcio.
Johana 6:35

Nake Jesu akimera atiri, Ni
nii migate wa muoyo; mundi
uikite kori nii ndakahiita, na
miindaa wii’hokete, nii, ndari hi-
ngo akanyota.

Johana 10:7
Tonda iicio, Jesu agicoka aki-
mera atiriri, Ndamwira o ma, ma,
Ni nii kihingo kia ng’ondu.

Johana 13:13
Miinjitaga Miirutani, na mii-
kanjita Mwathani; na ni wega
miikiuga tiguo, amu niguo ndi.



CIAMA IMWE IRIA JESU EKIRE 5

Mathayo 14:19-21

AKkiira kirindi giikare thi nye-
ki-ini; nake akioya migate io
itano, 0o na ciinguyi icio igiri,
akirora Igiirii, akirathima, akie-
nyuranga migate, akiminengera
arutwo ake, nao arutwo makimi-
nengera kirindi. Nao andia acio
othe makiria, makihiina: makioya
cienyil iria ciatigarire ciondo ikii-
mi na igiri ciiyiire. Na aria maa-
riire maari ariime ta ngiri ithano,
hatataritwo andii-a-nja na ciana.

Luka 5:4-6
Na aatiga kwaria, akiira Simoni
atiri, Ta twaratwara marikabu
haria hariku, miikiiriikie ngara
cianyu cia ndigi iria-ini mitahe

cilingiiyii. Nake Simoni akimiico-
keria akimwira atiri, Miinene wi-
ti, nitiirutire wira wa hinya itu-
kil wothe, na tiitinagwatia kindi
o na ki: no riri, ni india wa kiugo
kiu giaku ningaikiiriikia ngara iria
cia ndigi. Nao maarikia gwika
liguo, magitaha citngiiyli nyingi
ma; nacio ngara ciao cia ndigi
igituikatuika.

Mathayo 21:19

Na ona mikiuyi njira-ini, agi-
thii hari guo, na ndaigana kuona
kindi tiga o mathangii matheri;
nake akiwira atiri, Maciaro ma-
roaga giicoka giiciariio niwe ngi-
nya tene. Na kahinda o kau mii-
kuya iicio ugiitika kithoha.



6  JESU KRISTO NI MUOUMBI 0 NA MWATHANI

Ahibirania 1:2
Ngai: . . 0 matukii-ini maya ma
kanua ka Miirii, iiria aatuire mii-
gai wa kiigaya indo ciothe; o
nacio thi ciothe aaciimbire na
njira ya Miriii o ticio.

Atimwo 2:36
Tondii wa iiguo andii othe a
Isiraeli nimakimenye o ki, ati
Jesu o ro ticio inyui mwaambithi-

Mwathani o na Kristo.

Aroma 14:9
Amu ihoro iiyi niguo watii-
mire Kristo akue na acoke muo-
yo, ati niguo atuike Mwathani o

wa aria maanakua na wa aria
mari muoyo.

Johana 1:3
Indo ciothe ikigia ciagiire na
tindi wake, na kindii o giothe
kiria Kigiite, gitiri Kiagiire we
atari ho, o na kimwe.

Akolosai 1:16

Tondii riri, indo ciothe ikii-
mbwo niciombiriio na iindi wa-
ke, iria iri Igurii, o nacio iria iri
thi; iria cionekaga o na iria ito-
nekaga; o na ciatuika ni iti cia
unene kana ene wathani, kana
mothamaki, o na kana mahinya,
ciothe-ri, ni kiiimbwo ciombiriio
na iindii wake, niguo ituike ciake.



JESU NIWE MUCIIRI WA ANDU OTHE 7

Aroma 2:16

Gikonwo iiguo miithenya iiria
Ngai agakinyia cira wa maunda
ma hitho maria me ngoro-ini cia
andil, ekire ithoro wamo ituiro
e thiini wa Jesu Kristo, o ta iiria
Uhoro-iiria-Mwega uugite, iicio
nii ’hunjagia.

Johana 5:22
Amu-ri, Ithe ningi ndari mii-
ndil atuagira cira; iitui wothe wa
cira-ri, nianengerete Miiriil.

Aroma 14:10
Wee nawe tgiituira miirii wa
thoguo niki? Wee o nawe-ri, ni
ki gigitima timene miri wa

thoguo? Amu-ri, ithuothe no mii-
haka tiikariigama mbere ya giti
kia Ngai gia ituiro.

2 Timotheo 4:1
Ndakwira atiri na ma, Ngai
ari ho, o nake Kristo Jesu, o we
iiria tgacirithia andii aria mari
muoyo o na aria makuite, na ni
indii wa iiria akaguiiranirio na
athamakage.

Mathayo 25:32
Na ndiiriri ciothe niikonganio
mbere yake: nake niagaciamiira-
nia, o ta iiria miiriithi aamiirana-
gia ng’ondu na mbiiri.



8 TUKOURAGWO MEHIA-INT NT KRISTO WIKI

Johana 10:9
Ni nii kihingo; miindii aatonye-
ra hari nii, ni kithonoka akahono-
ka, na atonyage akiumaga, na
onage gia kiiria.
Johana 14:6
Nake Jesu akimwira atiri, Ni
nii njira, na ni nii ahoro-uria-
wa-ma, na ni nii muoyo; gutiri
mundia idkinyaga gwi Ithe witd,
atokiire hari nii.
Abhibirania 7:25
Ningi ni tindii wa itiguo, nia-
hotaga kithonokia kiina kiina andii
aria makuhagiriria Ngai mathii-
riire hari we, kuona ati atiitiraga
muoyo hindi ciothe niguo ama-
hoyagire.

Abhibirania 5:9
Na aakirikia giituwo mwagiriru
kiina, agituika kihumo kia iiho-
nokio iiria atagathira kari aria
othe mamiiguaga.

Johana 8:24
Nikio ndamwira ni gikua mi-
gakua miiri o0 na mehia manyu;
amu mwaaga gwitikia ati ni
nii Gria we, mugakua mwi na
mehia manyu.

Atimwo 4:12
Naguo ithoro wa kiithonokio
ndiingioneka hari tingi o na iri-
kii: ni @nda atiri, gutiri riitwa
ringi rianaheanwo gukii thi kiri
andu ringiagirira ria gitithonokia,



TOKUORAGWO MEHIA-INT NI KRISTO WIKI 9

Kiiguiiririo 5:9

Na hindi io makiina riiimbo
riieril, makiuga atiri, Wee-ri, niwe
mwagiriru wa kiiyiikia mbuku,
umethiire tiitembe tau twayo,
amu niwathinjirio, ukigirira
Ngai andii na thakame yaku a
mihiriga yothe na miario yothe

na nduka ciothe na ndiiriri ciothe.

Akolosai 1:12-14

Na ningi miicokagirie Ithe wi-
tii ngatho, we utituite andi aiga-
niru a kugayanirio igai hamwe
na andii aria aamiire, kiria kwi
na iitheri. Nake niwe watithonoki-
rie agitiruta watho-ini wa nduma,
agituthamiriria Gthamaki-ini wa

Miiriii iiria endete miino. Ucio
niwe watiikiilirire, ni gutirekera
mehia maiti.

1 AKorintho 1:30
No riri, ni tondii wake inyui
miituikite a giikara thiini wa
Kristo Jesu, o we watuikire uiigi
witil uumite kiiri Ngai, na tithingu
witli, na giitherio, o na gi-
kuiraio.

Tito 2:14
Nake niwe werutire ni Gndi
witil, ni getha atiikiiire waganu-
ini wothe, na atherie andii a gii-
tuika ake kiiimbe, aria mari na
kiyo gia gwikaga maiindi mega.



10 GUKUURUO NA THAKAME YA KRISTO

1 Petero 1:18, 19

Ni iindii nimiiii ati riria mwa-
kiliiririio mitigane na mitiirire
yanyu ya tiha iria mwatigiiriio
ni maithe manyu, ti indo ibuthaga
ta betha na thahabu mwakiiiririio
nacio; no ni thakame ya goro
miino, ta ya gatiirime gatari na
kaiiigii 0 na kana kimeni, na
niyo thakame ya Kristo.

Mathayo 26:28
Ni gikoriio ino niyo thakame
yakwa ya kirikaniro iria iitiiriio
andi  aingi, ya gutima mehia
mohaniriio.
Ahibirania 9:14
Githi thakame ya Kristo, o we
werutiire Ngai, atari na kauugu,

na iindii wa Roho iiria atiiraga
tene na tene-ri, ndingikiria miino
kiimiitheria thamiri cianyu niguo
miitigane na ciiko iria irehage
gikui, na mitungatagire Ngai
uria wi muoyo?
1 Johana 1:7
No akoriio tiithiaga o na itheri,
ta diria we ari atheri-ini, twi na
ngwataniro, miindii na tria angi,
nayo thakame ya Jesu Miirii wake
niitiitheragia tugathira wihia wo-
the.
Aefeso 1:7
Na ni thiini wake twakiitiririio,
ni iindii wa thakame yake, o na
tikohertio mehia maitu kiiringana
na iiria Wega wake tiingihite.



UHONOKIO NA UNDU WA GWITIKIA KRISTO 11

Johana 20:31
No icio niciandikitwo ni getha
mwitikie ati Jesu niwe Kristo,
Miiri wa Ngai; na tondi wa
gwitikia miigie na muoyo na
unda wa riitwa riake.

Johana 6:28, 29
Nao magikimiiiiria atiri, Twi-
kage atia, niguo tiituike ni ma-
wira ma Ngai tiiraruta? Nake
Jesu agicokia akimera, Wira wa
Ngai ni riri, ni mwihoke iiria
areketie.

Aroma 5:1
Ni a@ndii Gcio-ri, kuona ati ni-
tiituitwo athingu ni tindii wa gwi-
tikia-ri, nitiikarage o tiiguaine

na Ngai ni iindii wa kiliguithanio
nake ni Mwathani witid Jesu
Kristo.

Aefeso 2:8, 9

Ni indi-ri, ni Wega wa Ngai
watiimire miithonokio ni tindii wa
gwitikia; naguo tindii iicio ndwo-
imanire na inyui inyuene: no kii-
heo mwaheiriio ni Ngai: na ndwa-
kiumanire na mawira maria
mwanaruta, ni getha mindi o
wothe ndakanegooce.

1 Johana 5:4
Ni giikoriio kiria giothe gicia-
ritwo ni Ngai nigitoragia @ihoro
wa giikii thi; naguo itoria tria
iitoretie ithoro wa thi ni atiri-
ri, ni gwitikia gwitii.



12 THA CIA NGAI

Thaburi 103:17
No riri, Gtugi wa Jehova atua-
raga hari aria amwitigiri kuuma
o tene na nginya tene na tene,
naguo iithingu wake ikinyagirira
ciana cia ciana ciao.

Tito 3:5
Ni kiithonokia aatihonokirie, ti
tondii wa ciiko iria twekaga ithue-
ne cia gwitua athingu, no ni iindii
wa tha ciake, ni giitiithambia o
giithambio Kkiiria giitimaga mi-
ndii aciariio ringi na erithio na
Roho Miitheru.
Mika 7:18
Ni Mirungu urikii Gtarii tawe,
uria wohanagira iiiru, o na aga-

kiranira tiiru wa kwagarara wa-
tho wa matigari ma andii ake, o
aria egwatiire igai?

Macakaya 3:22, 23

Ati ni @ndii wa mitugire ya
Jehova, nikio tiitaninitwo biii!
ni giituika tha ciake itiri hi-
ndi ithiraga, Mitugire yake iro-
kaga iri o mierii riicini o riici-
ni; kwihokeka gwaku-ri, ni Kkii-
nene miino.

Thaburi 108:4
Ni giikoriio iitugi waku ni mii-
nene, iigakinya o mbere ya igirii,
ningi ithoro waku wa ma #gagi-
kinya o kiiria matu-ini.



NGAI ATWITAGA TUTHIT KORT WE 13

_ Mathayo 11:28

Ukai kiiri nii inyuothe anogu,
na inyui miititikite mirigo mine-
ne, na ningamiihuriikia,

Isaia 1:18

Riu-ri, giiikei tiicire; liguo ni-
guo Jehova ekuuga. O na haria
mehia manyu matunihite ta gaka-
rakii-ri, nimagathera o ta ira; o
na maatuika matunihite o ta tha-
kame, nimakeritha o ta guoya wa
ng’ondu.

Isaia 55:1
Atiriri, inyui inyuothe aria
miinyotii-ri, ikai mai-ini, O nake
tiria utari na mbia nioke; gurai
irio, mirie. Ti-ni, lkai migire

ndibei, 0 na iria, mitari mbia
mikiiruta, o0 na kana kindi gia
thogora.

Kiiguiiririo 22:17
Nake Roho o nake miihiki me-
kuuga, Uka. Nake iiria iikiligua
nioge, Uka. Nake iiria iinyotii,
nioke; o iria iikkwenda, niaamii-
kire mai maria ma muoyo, ate-
kiigura.

Johana 7:37
Na riri, miithenya wa kiriki-
riria, niguo miithenya iaria mii-
nene wa giathi kiu, Jesu niaari-
gamire, akianirira, akiuga ati-
riri, Mundii Unyotii-ri, nioke
kiiri nii, anyue.



14 TI ANDO OTHE MART CIANA CIA NGAI

Aroma 8:14, 15

Ni giikkoriio anda aria othe
matongoragio ni Roho wa Ngai,
acio nio ciana cia Ngai. Amu
miitiaheirio roho wa gitima
miicoke kiligua ta miri ngombo,
mwitigagire; mwaheiriio roho wa
giitima miimenye ati miri ciana
ciake cia kwirereriio, na niguo
Gtiimaga twanirire tiikkoiga, Abba,
Baba!

Afilipi 2:15
Ni getha miituike andii mata-
ngicukika na maagite uiru, o
ciana cia Ngai itari na katugi,
mituturanitie na andii a riiciaro
riri ruogomu na riitiriku; na
riria miiri hamwe nao, muonagwo

ta miiri motheri-ma-igiiri ma-
theragira giiki thi.

Johana 1:12
No aria othe maamwitikirire,
nio aria mehokete riitwa riake,
acio akimahotithia gutuika ciana
cia Ngai.

2 Akorintho 6:17, 18

Tondi wa tiguo-ri, Umai thiini
wao, miiikare mwiamiirite kiri
o, iiguo niguo Mwathani oiga,
Na miitikanahutie kinda kii tha-
hu; Na nii ningimwitikira, Na
ningiituika Ithe wanyu, O na
inyui miituike ariti akwa na aari
akwa, iiguo niguo Mwathani
Mwene-hinya-wothe oiga.



NGAI-RT, OIGAGA ATTA NT ONDU WA NJOHI? 15

Thimo 20:1
Ndibei ni mindi miitendi,
njohi-ri, ni miandia wa ngii, nake
aria ungihitithio niyo, o uriki,
ti muagi.

Agalatia 5:19-21

Na riri, maiindi ma kiimwiri
maria mekagwo nimoio o wega,
namo ni maya: iimaraya, na me-
ririria mathiku, na uira-thoni,
na kithoya mihianano, na Kkiiro-
gana, na ithii, na kiigitana, na
tliru, na marakara, na ngarari,
na kwamiikana, na morutani ma-
hitanu, ningi gicumikira, na kii-
riwo, na maruga maria mainagi-

riio nyimbo itaagiriire, 0 na maii-
ndii mangi ta macio: naho ha
tthoro wamo-ri, ngiimwira na ma,
o ta iiria ndamwirire na ma ria
mbere, ati andii aria mekaga
maiindii ta macio, matikagairiio
tiithamaki wa Ngai.

Thimo 23:31, 32

Atiri, wee-ri, tiga kiibara ndi-
bei o na yagituniha, na yakoriio
niirakengakenga iri gikombe-ini,
na Yyatuika niinyorokaga wega
ikimeriika: Amu miithia-ini, ni
kilrimana irimanaga ta njoka,
kiiratha ikarathana o ta nduira.



16 GWITUA MWEGA TI KUIGANU

Mathayo 22:37, 38
Nake akimiicokeria atiri, Enda
Mwathani Ngai waku na ngoro
yaku yothe, na muoyo waku wo-
the, na gwiciria gwaku guothe.
Riu nirio riathani riria inene,
na ria mbere.

Mariko 10:17-22

... Mirutani mwega, ni atia
ingiika ni getha ngagae muoyo
wa tene na tene? Nake Jesu aki-
miicokeria atiri, Ukiinjita mwega
niki? gitiri mwega tiga o iimwe,
niwe Ngai. Ndiui maathani, ati
Ndiikanoragane, Ndiikanathara-
nie, Ndiikanaiye, Ndiikanaigirire
miinda kigenyo, Ndilkkanahenanie,
Tia thoguo na nyiikkwa? Nake

akimwira atiri, Miirutani, mai-
ndii macio mothe ndilire ndima-
rumitie nginya ndi o minyinyi.
Nake Jesu, aamurora, akimwe-
nda, akimwira atiri, Nikiiri @indii
umwe utigairie: ni riri, thii, tke-
ndie indo ciothe iria wi nacio,
tthe aria athini, na niiikagia na
ttonga Igiirii: na iike, Gnumi-
rire. Nowe agituka githiithi aai-
gua ithoro ucio, agithii e na
kieha: ni gilkkoriio ni miindii wa-
ri na indo nyingi.

Thimo 16:25
Kwi njira miindii onaga ta ari
yo niingarii, no gituri kiayo ni
miirigo ya giitonya gikuii-ini.



MOTIKANAHENIO 17

1 Johana 3:7, 8a

Twana twakwa, mitikanareke
miindii amiihitithie; iiria wikaga
matndii ma aithingu niwe miithi-
ngu, o ta uria we nake e mithi-
ngu; tria wihagia ni wa miicuka-
ni, amu micukani atiiire ehagia
kuuma o kiambiriria.

1 Akorintho 6:9, 10

Kana hihi mitioi ati anda aria
mekaga Giru gitiri tngigaya
uthamaki wa Ngai? Menyai mii-
kanaheneka: ahurimaraya-ri, ka-
na ahoi-mihianano, kana itharia,
kana aria metuaga ta aka, kana
arime aria magwataga ariime

aria angi-ri, kana aici, kana andi
a riitho iraya, kana aria ariu, ka-
pa arumani, o na kana ahahanyi-
ri, acio othe giitiri iikagaya titha-
maki wa Ngai.

Aefeso 5:6
Menyai mithenio ni miindii na
ciugo cia tahii: ni gikoriio maii-
ndii macio nimo matiimaga mara-
kara ma Ngai makinyirire riiciaro
riiria ria andi aremu,

Jakubu 1:22
Indi tuikai andii a gwikaga -
horo iiria miiiguite, na mitigatui-
ke o a kiiiguaga miutekuwika,
miikiihenagia inyuene.



18 MEHIA MAREHAGE GTIKUU

Luka 15:32
No riri, nikwagiriire tiicanja-
mitkke na tikene; ni giikoruo
ficio miria wa nyiakwa arari
milkuii, na ni miriiiku; ningi nia-
rorite, na niacokete kuoneka,

Thimo 11:19
Uria tirimainie na tithingu, we
niagakinyirira_muoyo, nake mii-
thingatani na iitiru ni gitkua gwa-
ke mwene athiigitie.

Ezekieli 18:20
Roho iiria wihagia noguo aga-
kua; no riri, mirric ndagacokere-
riio ni Gdru wa ithe, o na kana

miithuri acokereriio ni Gru wa
miriti; Gthingu wa miinda uria
miithingu nowe mwene iigaco-
kereriio niguo, naguo waganu wa
miindii iria mwaganu nowe uga-
cokereriio niguo.

Aroma 8:6
Amu kiiriimirira meciria maria
moimanaga na mwiri kiirehana-
gire gikuti: no riri, kiuramirira
meciria maria moimaga kwi Roho
kiirehanagire muoyo, o na thayii.

Jakubu 1:15
Namo meririria macio maagia
ihu-ri, maciaraga wihia: naguo
wihia wakiira-ri, tigaciara gikui.
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Johana 11:43, 44

Na aarikia kuuga tiguo, akia-
nirira na miigambo miinene, akiu-
ga, Lazaro, uma. Nake ticio wari
mikuii akiuma, e miithae moko
na magiiri na matama; naguo
uthiti niaarigiciirio gitambaya.
Nake Jesu akimera atiri, Muo-
horei, miireke athii.

Johana 10:17, 18
Nikio Ithe witii anyendete, ni
iindii ngiiruta muoyo wakwa, ni
getha njoke ndidiyikie ringi.
Giitiri miinda tkiindunya; ni nit
ngiiiiruta, nii mwene, Ndi na ri-
tha ndiiirute, na ningi ndi na ri-

tha njoke ndiniyiikie ringi. Ni-
ndaathiriio figuo ni Awa,

Kiuguiiririo 1:18
Ni nii Oria-wi-muoyo; na
nindakuite, na ni nii dyd, ngi-
tuira muoyo kinya o tene na tene,
nacio ihingiiro ni nii ndi nacio
cia gikuii na cia kwa-ngoma,

Luka 7:14, 15a
Agithengerera hakuhi akihutia
gitanda: nao akuui akio makira-
gama. Agicoka akiuga atiri, Ka-
mwana gaka, nindakwira atiri,
Ukira. Na riri, miindii Gicio wari
miikuii agiiikiira agiitika kwaria.



20 MAATHANI MA NGAI

Giicokerithia Maathani
5:7-21

Ndiikanagie na ngai ingi tiga
nii.

Ndiikanethondekere mithianano
mwacithie, wa muahianire wa
kindii o giothe gii kiuria igiria,
kana wa kindii gii giki thi, kana
wa kindi kii mai-ini maria me
mithuro wa thi; ndilkkanaciinami-
rire kana ucitungatire. . .

Ndiikanagwete riitwa ria Je-
hova Ngai waku na itherii, ni
giitkoriio Jehova ndakoiga ati
miindii ndehitie Gria wGgwetaga
riitwa riake na itheri.

Menyagirira miithenya wa tha-
bata iwamiirage, o ta iiria Jehova

Ngai waku aagwathire. Rutaga
wira mithenya itandata, iigeka
maiindii maku mothe; no miithe-
nya wa migwanja ni thabati ya
Jehova Ngai waku, . .

Tia thoguo na nyiikwa, o ta
iria Jehova Ngai waku aagwa-
thire wikage. . .

Ndiikanoragane.

O na kana ttharanie.

O na kana iiye.

O na kana uigirire miindii tiria
ungi kigenyo.

O na kana ticumikire mika wa
miindil iiria tingi; kana Gcumikire
nyimba ya minda dria ingi,
kana githaka giake, kana ndunga-
ta yake ya mundii miiriime, kana



ya miindii-wa-nja, kana ndegwa
yake, kana ndigiri yake, kana ki-

ndii o na ki kia mindii iria
iingi.

NDUNGTHOTA KWTHITHA NGAI 21

Luka 8:17
Ni giikoriio gitiri iindi mii-
rinde Gitakonanio wega; kana iiho-
ro mihithe iitakamenyeka na
uumirio.

Jeremia 23:24
Anga he miindi iingihota kwi-
hitha handii hahitharu miino na
njage kiitmuona? Uguo niguo Je-
hova ekuiiria. Githi ndiiytrite
kiindii guothe igiirii na thi? Uguo
niguo Jehova ekiiiiria.

Ayubu 34:21, 22
Ni gikoriio maitho make ni

gucithiriria maciithagiriria mi-
thiire ya miindii, agakionaga ikiro
ciake ciothe. Giitiri nduma, kana
handi o na hairite ta gikua,
haria eki a waganu mangiihitha
naho.

Thaburi 139:8 na 12

Ingihaica ndonye o Kkiiu igiri,
wee nikuo Uri; ingiara uriri wa-
kwa kwa ngoma, ningi ori o kuo.
...0 na nduma nayo, hari wee ti
nduma kiri, atukii-ri, ficangara-
raga o ta miithenya; nduma na
utheri no iindii imwe hari wee.



22 ANDU ARTA EHIA MAGATOORA MAHERITHAGIO

Thaburi 9:17
Andu aria aaganu-ri, ni giicoka
magacoka kwa ngoma, ii-ni, ndii-
riri ciothe iria iriganagiriio ni
Ngai.

Mathayo 18:8

Na kiingituika ati guoko gwaku
kana kuogura gwaku ni gwa gi-
kithingithia, gutinie, igute; ni
kaba giitonya muoyo-ini wi kio-
nje kana githua, kiiri gitikio mwa-
ki-ini dria wtahorekaga, wi na
moko meri kana magiirii meri.

Mathayo 13:41, 42
Miri wa mindi niakarekia
araika ake, nao nimagacokereria
maiindii. mothe maria mahingi-

thagia andii, o na andii aria me-
kaga uuru, moimio kiiria aatha-
naga, mamaikie icua-ini riria ine-
ne ria mwaki: kiiu nikuo giikagia
kiriro, na kiihagarania magego.

Mathayo 25:46
Nao andii acio nimagathii kii-
ria kuherithanagirio tene na tene:
no riri, aria athingu nimagatonya
muoyo-ini wa tene na tene,

2 Petero 3:7
No riri, Igiirii riria rii ho riu,
o na thi, ni kiigiriio ciigiiriio
mwaki, ni Gndia wa kiugo o ro
kiu, igagieterera miithenya iria
wa cira, o na wa kiininwo kwa
andi aria matetigagira Ngai.
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2 Akorintho 5:10

Tondi-ri, no mithaka ithuothe
tikoneka turia titarii tiiri mbere
ya giti gia Kristo kiria gia itui-
ro, ni getha o mindi akaheo
kiria aagiriirtio ni kitheo ni tinda
wa maiindii maria aaneka ari na
mwirl, maakoriio mari mega
kana mari moru.

1 Johana 4:17

Uguo-ri, niguo wendani iitii-
magwo ikinyanire hari ithui, ni
getha tilkkahota kaiimiriria miithe-
nya Uria wa gituiriio cira; ni
tindil, o ta Gria we atarii, no ta-
guo ithui tiiikaraga tihaana twi
guki thi.

Atimwo 17:31

Amu ni giitua atuite miithenya
firia agatuira andii cira na Kki-
hooto, aria matiiire gikii thi guo-
the, na undii wa Minda uria
athurite; na mamenylthltle andii
othe ati tthoro ticio ni wa ma ni
tiria aamiiritikirie oime kiiri aria

akuil.

2 Petero 2:9
Hakiri tiguo-ri, Mwathani nioi
kithonokia andii aria mamwia-
miriire moime magerio-ini, na
giiikarithia andi aria aaganu ma-
kiherithagio o nginya riria mi-
thenya tiria wa cira ugakinya.



24 WEGA WA JESU KRISTO

2 Akorintho 8:9

Amu nimaiai Wega iiria Mwa-
thani witii Jesu Kristo aari naguo,
miigakimenya ati o na aari gi-
tonga, niaatuikire ngia ni Gndi
wanyu, ni getha inyui miituike
itonga ni tUndad wa iiria we
aakiarite,

Atiamwo 4:33
Nao atimwo nimaaheanaga
dlira wao wa kiriitka kwa Mwa-
thani Jesu me na hinya miinene.
Nao othe magiitiririo Wega wa
Ngai miiingi.

Tito 3:7
Ni getha tiutuwo athingu ni
iindi wa Wega wake, na agai a

giikagairiio muoyo iria iitagathi-
ra, kiiringana na uria tatiire
tawirigiriire.
2 Akorintho 9:15
Nake Ngai arocokerio ngatho
ni Gindii wa kiheo giake gitangiu-
gika na ciugo iiria gitarii!

Aroma 9:16
Tondii icio-ri, tiguo nduone-
kaga ni undi wa dria miindi
ekwenda, kana wa iiria mindi
erutanagiria, no ni indii wa dria
Ngai aiguanagira tha.

1 Petero 5:5b
. . . indii Ngai niareganaga na
aria etii, no aria menyihitie
niamakinyagiria Wega wake.



UHERI 25

Luka 13:3
Ngiimwira atiri, Tiguo: no ri-
ri, miingiaga Kkwirira, inyuothe
miikaninwo o tao.

Atiimwo 2:38
Nake Petero akimera afiri,
Mwirirei, miicoke mubatithio o
miindi o mundii thiini wa rii-
twa ria Jesu Kristo, niguo muo-
heriio mehia manyu; na nimii-
kitheo kiheo kia Roho Miitheru.

2 Akorintho 7:10
Ni giikoriio kieha kiria kiuma-
ga kiiri Ngai kirehage ithoro wa
kithera, iiria wa gitima mindia
ahonoke, naguo ni iiria iitacokaga
kwiririio; no riri, kieha kiria

kiumaga maiindii-ini ma guki

thi kirehage gikui.

Mathayo 3:2
Wirirei, tondii athamaki wa
Igira nitkuhihiirie.
Atimwo 17:30
Namo mahinda maria andii
maatilire matoi maiindii macio
Ngai ndaigana kiimoria: indi riu
ni gwatha aathaga andii othe a
kiindii guothe ati merire.

Atumwo 3:19
Ni undii wcio-ri, wirirei na
miigariiriikke, ni getha mehia ma-
nyu marihiiriio, na hacoke hagie
mahinda ma Kkiirurumiikio moi-
mite kwi Mwathani.,



26 KUREKERUO KWA MEHIA

Mathayo 6:14
Ni @inda akoriio inyui nimuo-
hagira andii angi mehia mao,
nake Ithe wanyu wi Igiirii niari-
muohagira inyui.

Kiiguiiririo 3:20
Atiriri, niingii miirango-ini
ngiiiringaringa; mindii  aaigua
migambo wakwa na aahingiira
miirango, ningitonya hari we,
ndianire irio nake, nake arianire
na nii.

Ezekieli 18:21
No miindii iiria mwaganu angi-
gariiriika atigane na mehia make
mothe maria ehitie, na ahingie
irira ciakwa ciothe cia watho wa

kiramiririio, na acoke gwika
maiindii. maria maagiriire na
maria ma uthingu, ndari hingo
atagatiiira muoyo; iicio ndaga-
kua.
Isaia 55:7
Munda uria mwaganu niati-
gane na mithiire io yake, nake
mindi dria Gtari miathingu nia-
tige Kkiramirira meciria macio
make. Niacokerere Jehova, nake
niekiimiliguira tha, niacokerere
Ngai witi, ni #ndii niakiragi-
riria wohaniri.
Mariko 2:5
Nake Jesu ona uria metikitie,
akiira UGcio miirtiaru atiriri, M-
rili, niwoheriio mehia maku.
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Acefeso 5:11
Ningi miitikanagie ngwataniro
na aria marutaga mawira ma
nduma-ini, maria matari na ma-
ciaro, no kaba miimaguiiragie
moimbiike.

1 Johana 2:15, 16

Miitikende thoro wa thi, o na
kana maiindi maria me kuo giki
thi. Miindii aakoriio nienda iihoro
wa thi, kwenda Ithe witi ndari
nakuo ngoro yake. Amu-ri, maii-
ndii mothe maria me giki thi,
mwiriririo wa mwiri, na mwiri-
ririo wa maitho, na nguthi cia
muoyo iiyu tiri-ri, maiandii ma-

cio matiumanite na Ithe witi,
ni ma thi.

Isaia 1:16
Withambei mwitherie, miigi-
thengie uiiru wa ciiko cianyu,
ndige kiiwona; tiganai na tiiru,

Tito 2:11, 12

Ni iindii Wega wa Ngai niwo-
nekete, iria iireheire andii othe
tthonokio, naguo niguo iitiime-
nyagiria kiregana na matndi
mothe maria mataiguaine na
tthoro wa kwiamiirira Ngai, o0 na
meririria maria moru ma giki
thi, na tiikarage twi na aiigi wa
ngoro, na tiri athingu, na twia-
miriire Ngai mahinda maya tiiri.



28 GUCIARUO RINGT

2 Akorintho 5:17
Tondii acio-ri, miandii angiko-
rio ari thiini wa Kristo-ri,
niagaririikite agatuika minda
iingi mwerii: maundii maria ma
tene nimathirite; ni atiri, nima-
tuikite mangi meri.

1 Johana 5:18
Nitadii ati mundi o wothe
oria diciaritwo ni Ngal ndehagla,
indi aria waciaririo ni Ngal
niamiiikaragia, nake @iria miiiiru
ndangimiihutia.

1 Petero 1:23
Ni andii wa tria miiciaritwo
ringi miiciarire dria Gtoima-

nite na mbei iria ibuthaga, tiga

o iria itabuthaga, na indii wa
Uhoro wa Ngai, o Uhoro iiria
wi muoyo na iitiiiraga tene na
tene.

Ezekieli 36:26

O na ningi ningamiithe ngoro
ingi njeri, o na ndimwikire roho
tingi mwerii thiini wanyu, na
ndimwehererie ngoro iria nyii-
mii ta ihiga imuume miiri-ini
yanyu, njoke ndimiihe ngoro ingi
njororo ta nyama,

Johana 3:3
Nake Jesu agicokia akimwira,
Ndakwira atiri, o ma, ma, Mi-
ndii aaga giiciariio ringi, ndangi-
hota kuona uthamaki wa Ngai.
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THTINT WA KRISTO

1 Petero 2:24

Nake niaakuuire mehia maiti
we mwene mwiri-ini wake e miiti
igiri, ni getha ithui tukoriio
tukuite ha ithoro wa mehia tiiga-
tigana namo, tiicoke tiitiiiire muo-
yo twikaga o maiindii ma iithi-
ngu; nayo mitunda iria aahiiri-
riio niyo yatiimire mithone.

Aroma 6:2 na 11
Kai ithui aria twakuire, tiigi-
thenga iihoro-ini wa kwihia o
guthenga-ri, tiingigitaira atia o
twihagia? . . . Na inyui, o indi

iimwe, wionagei ta ari giikua mi-
kuiriire thoro wa wihia miithe-
nge hari guo, naguo muoyo iicio
mwi naguo mitue ati miri a
giitiiira mitiiirire werekeire o
Ngai, mwi thiini wa Kristo Jesu.

Aefeso 2:1 na 6

O na inyui-ri, Ngai niaatiimire
miigie na muoyo, riria mwari
akuii ni iindi wa mahitia o na
mehia manyu. , . na agitiritika-
niria hamwe nake, agitiikaria
hamwe nake kiria Igird, twi
thiini wa Kristo Jesu.



30 MUOYO WA TENE NA TENE

Aroma 6:23
Ni giituika miicara wa wihia
ni gikuli, no Kkiheo kiria Ngai
aheanaga Kkiumanite na Wega
wake ni muoyo wa tene na tene,
iria wi thiini wa Kristo Jesu
Mwathani witii.

Johana 5:24
Ndamwira atiriri, o ma, ma,
Miindii diguite uuge wakwa na
agetikia wiria wandekirie, e na
muoyo wa tene na tene, na ti wa
giicirithio; niarikitie kuuma gi-
kuii-ini agatonya muoyoini.
Johana 3:36
Uria wihokete Mirii e na
muoyo wa tene na tene; nake

iiria dregete kiuigua Miril, we
ndakona muoyo; egiitiitira o ara-
kariiriio ni Ngai.

Johana 14:1, 2
Mitigatangike ngoro; nimwi-
hokete Ngai, na nii mwii’hoke.
Nyimba ya Awa kwi na itiiiro
nyingi; gitangiri {iguo, ingiri
kumwira; ni gukoriio ngiithii ki-
miithondekera handii.

Johana 3:14, 15
Na ta uria Musa aahaicirie
nyamii-ya-thi igiiri werii-ini, no-
guo Mirii wa miindii e na bata
ahaicio igurii: ni getha mianda
o wothe witikitie agie muoyo
wa tene na tene thiini wake we.



MA YA UHONOKIO 31

Isaia 32:17
Na riri, oindii tria iikoimana
na athingu iicio ni thaya miitheri,
o namo maiindii maria makoneka
moimanite naguo ni ati andii ma-
tiiire mahoreire giitari Ggwati
tene na tene.

Johana 14:21
Uria iiikaraga na maathani ma-
kwa na akamamenyagirira-ri, iicio
nowe iunyenda; nake iria {nye-
nda niariendagwo ni Awa, o na
nii nindiimwendaga, na ndiioni-
thagie we.

1 Johana 3:18, 19
Twana twakwa  nititigage
kwendana na ciugo kana na ka-

nua gatheri; nitwendanage na cii-
ko o tiikiendanaga na ma. Uguo
niguo tiirimenyaga tiiri a iihoro-
iiria-wa-ma, na twininage nganja
ngoro, twi mbere yake.

Agalatia 4:6
Na tondii mikiri ciana ciake,
nikio Ngai aarekirie Roho wa
Miria wake atonye thiini wa
ngoro ciitii, aanagirire akiugaga
atiri, Abba, Baba,

1 Johana 4:13
Undii iiria tiimenyaga naguo
ati nitataire thiini wake, nake
agatiiira thiini witli, ni dyd, ati
niatiigaiire Roho wake.



32 KRISTO ART THTINT WITU TUGTAGA NA GTKENO

Agalatia 2:20
Ninyambaniirio na Kristo mii-
ti igira, no ndi o muoyo; indi
riu ti nii ndiigraga muoyo, ni
Kristo utitiraga muoyo thiini
wakwa: naguo muoyo aria ndiii-
raga naguo riu, ndi na mwiri,
ndiiiiraga naguo no iindii wa gwi-
tikia Miarii wa Ngai, o we wa-
nyendire, agikiiruta ni Gindii wa-
kwa.
Aefeso 3:17a
Ningi ati Kristo atiiiirage ngo-
ro-ini cianyu ni Gindii wa dria
mwitikitie. . .
_ Thaburi 16:11
Urinyonagia njira o firia ya
muoyo: haria wee iiri he na hani

cia gikeno; guoko gwaku kwa
iirio, nginya tene o na tene, kuu-
maga maundii me mirio.
Aroma 14:17
Ni Gndii iithamaki wa Ngai ti
ithoro wa kiria na kiinyua, no
ni wa ithingu, na thayt, o na
gikeno, iria ciumaga kwi Roho
Miitheru.
Johana 17:13
Indi riu ningiika kiiri wee, na
maiindii maya ndiroigira o giki
thi, ni getha maikarage na gikeno
giakwa gii gikinyaniru kiina ngo-
ro-ini ciao.
Isaia 12:3
Tondii iicio miigatahaga mai
ithima cia thonokanio miikenete.



GWATHTKTRA MWATHANI

1 Samueli 12:15
No riri, mwaaga kiligua uuge
wa Jehova, no miirege kiiigua
maathani ma Jehova, guoko kwa
Jehova nigikimiiikirira o ta
airia gwokiriire maithe manyu.

2 Athesalonike 1:7-9

Indi na inyui mitiiire miinya-
riragwo-ri, amiirihe na uhuriiko
hamwe na ithui, hindi iria Mwa-
thani witi Jesu akaguiiranirio
oimite Igiirii, me hamwe na arai-
ka ake aria me na ihoti, mokite
me na mwaki tikiiririmbiika, Na-
ke niakerihiria kiiri andii aria
matoi Ngai, o na aria mataathi-
kaga ni Uhoro-iiria-Mwega wa

NI KWAGIRTIRE 33

Mwathani witli Jesu, Nao nima-
kaherithio na kwanangwo Kkiiria
gitagathira, matikanae kuona
uthit wa Mwathani, o na kana
riri wake tiria wi na ukaru.

Giicokerithia Maathani
11:26-28a

Atiriri, miithenya tya wa -
miithi-ri, ni kithe ngamiihe iithoro
wa Kkirathimo, o na wa kirumi;
kirathimo-ri, miirirathimagwo hi-
ndi iria muiguite maathani ma
Jehova, Ngai wanyu, o maria
ngimiitaara namo ngimwatha -
miuthi; nakio Kkirumi-ri, miiriru-
magwo hindi iria mwarega kiii-
gua maathani ma Jehova Ngai
wanyu. . .



34 KUUMBURA KRISTO NI KWAGIRTIRE

Mathayo 10:32, 33

Ni iindi iicio-ri, 0 miindi ikoi-
mbiira kiiri andi ati ni wakwa,
nii o na nii ningamuumbiira kiiri
Awa iiria wi Iguri ati ni wakwa,
No miindii dria tkangaana Kiri
andii, o na nii ningamiikaana kiiri
Awa tria wi Igira.

1 Johana 2:23
Uria o wothe iikaanaga Miiriil,
ticio ndari na Ithe witii; tiria wi-
tikitie Muriii ari na Ithe o nake.

Aroma 10:9, 10
Tondii-ri, tngiumbiira na ka-
nua gaku ati Jesu niwe Mwatha-
ni, o na gwitikia witikie na ngoro
yaku ati Ngai niaamiriikirie oi-

me kiiri aria akuii, no tthonoke:
ni gilkkoriio ni ngoro miindi eti-
kagia nayo agagituwo miithingu,
na ni kanua oimbiiraga nako aga-
kihonoka.

Afilipi 2:11
O na ningi ati nimi ciothe
ciumbiirage ati Jesu Kristo niwe
Mwathani, ni getha Ngai Ithe
witll agoocagwo.

Luka 9:26
Ni giikkorio miindii o wothe
angiconoka ni nii, na aconokere
ciugo ciakwa, niwe {tigaconoke-
riio ni Miirii wa miindi riria ago-
ka ari na riri wake mwene, na wa
Ithe, 0 na wa araika aria atheru.



SHAITANI — THO

Aefeso 6:11
Wiohei indo ciothe cia Ngai
cia ita, ni getha mithote gwitiiria
mawara ma miicukani,
Mathayo 4:1 na 10, 11
Hindi io Jesu niaatwaririio
ni Roho weril-ini niguo akagerio
ni miicukani. . . Hindi io Jesu
akimwira atiri, Thii, ndiga, Shai-
tani, tondii Ghoro niwandikitwo,
Turagia ndu tigoocage Mwathani
Ngai waku, na amiitungatagire o
we wiki. Hindi io miicukani aki-
miitiga, na atiriri, araika magiiika
makimiitungatira.
Atiimwo 26:18
Niguo iikamahingiire maitho,
magariiriikire iitheri matigane na
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nduma, o na magaririkire Ngai
matigane na hinya wa Shaitani;
ni getha marekagiriio mehia mao
na magairiio igai hamwe na aria
maamiiritwo magatherio ni iindil
wa kiinjitikia.

1 Petero 5:8
Ikaragai miiterigitwo, na mwi-
hiigage. Atiri, mucukani, thi ya-
nyu, acangaga ta mirithi tkira-
rama, agicaragia miindii wa gii-
tambura.

2 Akorintho 2:11
Ni getha tiitikahitwo ni Shai-
tani, one iindi wa gitithoota
naguo; amu maiindii maria athu-
gundaga titirigagwo nimo.
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Ahibirania 2:14

Hakiri tiguo-ri, kuona ati ciana
icio niigwataniire mwiri na tha-
kame-ri, we nake no taguo egwa-
tiire muthemba o icio, ni getha
ati, tondi wa gitkua, aanange
iria mwene hinya wa gikuii, niwe
miicukani.

Aroma 8:35 na 37

Nu ungitutigithikania na we-
ndani wa Kristo? Anga ni kuona
thina, kana kwihiriio ni ruo, kana
kiinyaririio, kana ng’aragu, kana
kwaga nguo, kana ugwati, kana
rithin riia njora? . . . No riri, o
na tiikkionaga maiindii macio mo-

the-ri, giitoria tiiri atoria o maki-
ria ni indii wa Ucio watwendire.

1 Johana 3:8
Uria wihagia ni wa miicukani,
amu miicukani atilire ehagia kuu-
ma o kiambiriria. Undii iiria wa-
tiimire Miirii wa Ngai onithanio
ni riri, ni getha athariirie wira
wa miicukani,

2 Athesalonike 2:8
Na hindi io-ri, nirio mindia
iiria miiregi watho akaguiiranirio,
nake niwe Mwathani Jesu akora-
ga na mihiimii ya kanua gake na
amwagie kiene, ni iindii wa iiria
akonanio acokete giikii thi.
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Johana 21:16

Akimudria ringi hingo ya keri,
atiri, Simoni wa Jona, niiinyende-
te? Akimwira, Ii-ni, Mwathani,
wee niaii ningwendete. Nake aki-
mwira atiriri, Riithagia ng’ondu
ciakwa.

Agalatia 5:22, 23a

No maciaro ma Roho nimo

maya, ni wendani, na gikeno, na

meririria ma mwiri. . .
1 Johana 4:20
Miindai angikoriio oigaga ui,
Nii ninyendete Ngai, na niathiiire

miirii wa ithe-ri, iicio ni wa ma-
heni; amu-ri, iiria iitendete miiri
wa ithe uria atilire onaga, nda-
ngihota kwenda Ngai atakiri
aamuona.
Johana 13:35

Ni iiguo andii othe marimenya-
ga miri arutwo akwa, mwatiiura
mwendaine.

1 Akorintho 13:1

Atiriri, o na ingituika ati ni’-
thiomaga thiomi cia andii o na cia
araika, na ngoriio itari na wenda-
ni-ri, no njikare ta ndi o kindii
kia riathuku Kiria Kkinegenaga
kiaringwo, kana ta thani iria ihi-
rithanagio ikagamba karagaca!
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Mariko 16:9
Na riri, aarikia kuritika ricini
tene mithenya wa kwambiriria
kiumia, aambire kuumirira Ma-
riamu Mimagidali, iiria aarutite
ndaimono miigwanja.

Johana 20:26-28

Ningi matukii maathira anana,
arutwo ake maari kuo ringi kiiu
nyiimba thiini, na maari na To-
ma. Nake Jesu agiitka, mirango
iri mihinge, akirogama gataga-
ti-ini, akiuga, Giai na thayi. Agi-
coka akiira Toma atiri, Rehe
kiara giaku haha, iirore hi cia-
kwa; na urehe guoko gwaku, iito-
nyie mbaru-ini ciakwa; na ttige

JESU KRISTO

giituika wa kiirega gwitikia, oitui-
ke wa gwitikia. Toma agicokia
akimwira atiri, Mwathani wakwa,
Ngai wakwa!

Atimwo 10:39-41

Na ithui-ri, tiiri aira a matundii
macio mothe ekire kitu biriiri wa
Ayahudi, 0 na Jerusalemu. Nake
nioragirio ni andi na kiimiicuu-
ria miti igirii. Niwe Ngai aarii-
kirie miithenya wa gatatii, agii-
tikira ati acoke kuoneka — no ti
kuonwo ni andii othe, tiga o
aira aria maathuririio o mbere ni
Ngai, nao nio ithui, o ithui aria
twariaga na tikanyuaga hamwe
nake, aarikia kiiriika akoima
kiiri aria akuii.
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Aroma 64, 5

Tondii iicio-ri, twabatithio, ni
guthikwo twathikiriio hamwe na-
ke gikuii-ini kiu: ni getha ati, o ta
oria Kristo aaritkirio agikiuma
kiiri aria aku@l ni hinya wa riri
wa Ithe, ithui na ithui titiiiire na
mitiiirire ya muoyo mwerii. Amu
twagikorilo ni giiciarithanio tiicia-
rithanitio nake na Kkigerekanio
kiu gia gitkkua gwake-ri, no taguo
tugiitiriira tuciarithanitio nake na
Kigerekanio gia kiuriiika gwake
o nakuo.

Mathayo 16:21
Gwata hindi io Jesu agiitika
kiimenyithia arutwo ake ati no
kinya athii Jerusalemu, na athi-

nio na maiindii maingi moru ni
athuri, na athinjiri-Ngai aria ane-
ne, na aandiki-mariia, na oragwo,
na mithenya wa gatati niaka-
ritikio.
Johana 5:25 na 28, 29

Ndamwira atiri, o ma, ma, Kwi
hingo iroka, o na riu no nginyu,
andii aria akuii makaigua muga-
mbo wa Miuria wa Ngai; na aria
mekiligua magie na muoyo. . .
Miitikagege ni ohoro iicio; amu
kwi hingo iroka aria othe me thii-
ni wa mbirira makaigua miiga-
mbo wake, na moime kuo, aria
mekaga wega moimire iritikiro
ria muoyo, na aria mekaga iiiru
moimire iriiikiro ria gucirithio.
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Aefeso 1:4
Kiringana na iria aatiithurire
thiini wake thi itanombwo, ni
getha tiutuike atheru na twage
kauiligi agituona.

1 Petero 1:2

Ni giithuriio mwathuririio kii-
ringana na aria Ngai Ithe witi
aamiimenyete o mbere, akamil-
theria na Roho, ni getha mwathi-
kagire Jesu Kristo na miminja-
minjirio thakame yake, Wega wa
Ngai o na thayii iromiiingihira,

2 Akorintho 7:1
Na riri, endwa akwa, tondii ni-
twiriirio maiindii macio, nitwi-
theragiei tiitiganage na unda o

wothe iria athikagia miunda
mwiri o na kana roho, tikihinga-
gie ithoro witii wa giituika atheru,
o tugiitigagira Ngai.

2 Timotheo 2:21

Hakiri aguo-ri, mindii angii-
theria, atiganage na maiindii ma-
ria matari gitio, no atuike ta ki-
ndii gia gitiwo, kindii kiamiire, o
kiria kiagiriire mwene nyiimba
arutage wira nakio, na Kkiria
kihaaririirio wira o wothe mwega,

1 Petero 1:15
Indi kuona ati iiria wamwitire
ni miitheru, o na inyui tuikai
atheru mithiire-ini yanyu yothe.
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Ahibirania 13:12
No taguo Jesu nake aanyaririi-
rilo na nja ya kihingo, ni getha
atherie andi na thakame yake
mwene,

Mathayo 3:11

Nii-ri, ndimabatithagia na mai
niguo mwirire; no riri, Uria oigau-
ka thutha wakwa ari na hinya
kiiri nii, na ndiigaine nii ndimi-
kuuire iratii ciake; Ucio-ri, nia-
kamuabatithia na Roho Miitheru,
o na mwaki.

Luka 1:74, 75
Ati niagatwitikiria, twarikia
kithonoka moko-ini ma thi ciitii,
Tiicoke tiimiitungatagire tiitari na

guoya, Na tiitiiiire mbere yake ma.
tukil maitii mothe tiri atheru na
tari athingu.
Isaia 35:8

Nakuo kiiu nigiikagia njira nja-
rii ya gltwan, oya barabara, nayo
fitagwo_aii: Njira iria nyamiire;
indi aria matari atheru matika-
migera, nao aria makamigera aga-
koragwo e hakuhi nao; tondi
iicio, 0 na aria akigu matika-
mihitia.

1 Johana 1:9

Twakiumbiira mehia maitii, we
ni mwihokeku, o na ni miithingu,
agatuohera mehia maitii, na aga-
tutheria tigathirio ni maiindi
maria mothe matari ma uthingu.



42 ANDU MAIYUIRUO Ni ROHO

Aroma 8:9
No inyui-ri, mititiiire miri-
miriire thoro wa mwiri; miri-
miriire ithoro wa Roho, akoriio
Roho wa Ngai niwe utiiiraga
ngoro-ini cianyu. No riri, mindi
o wothe iitari na Roho wa Kiristo,
mindii Gicio-ri, ti wake.
Atiimwo 4:31
Na riri, maarikia kiithoya, ha-
ndii hau monganite hagithingitha;
makiiyiiriio othe ni Roho Miithe-
ru, magikiaria Uhoro wa Ngai
momiriirie.
Atiimwo 1:8a
No nimiriheo hinya, Roho
Miitheru aarikia gikinya igiira
rianyu: na mituike aira akwa. . .

Luka 11:13
Niguo-ri, mwagikoriio inyui,
na miri oru, nimaai kiitheaga
ciana cianyu iheo njega, i Ithe
wanyu wi Igirii angikiria atia
kithe Roho Miitheru aria ma-
mithoyaga?

Atimwo 13:52
Nao arutwo magikena o gike-
na, na makiiyiiriio ni Roho Mii-
theru.

Ezekieli 36:27
Ni gwikira ngamwikira roho
wakwa thiini wanyu, ndiime mii-
riimagirire irira cia watho wa-
kwa, na miimenyagirire matuiro
makwa ma cira, mimekage.
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1 Petero 4:12, 13

Endwa akwa, tigai kiigega ni
undii wa thina atarii ta mwaki
uria wkirii kiimiikora, atuike wa
kiimiigeria, ta ari iindi wtkimi-
kora utari wa ndiiire: no riri, ke-
nagai, kuona ati nimiigwataniire
na Kristo kiinyaririka gwake; ni
getha o na hindi iria riri wake
iikaguiiranirio, miigakena o mii-
gicanjamulkaga,

Kiiguiiririo 21:4
Nake niekiimagiria maithori
mothe mathire maitho mao; na-
kio gikuii gitiri hingo gigacoka
kiigia, o na gitiri hingo gitigacoka
kiigia na kieha, kana Kkiriro, kana

ruo; maiindi maria ma mbere ni
mathengu magathira.

Isaia 66:2
Ni dndii-ri, indo icio ciothe
ciathondekiriio ni guoko gwakwa,
nikio ciagiire igagitiiira o kuo;
tiguo niguo Jehova ekuuga. No
riri, mindii lyii nowe nguiguira
tha, o we iiria uikaraga enyihi-
tie, na akagia na ngoro iherete,
na akainainio ngoro akiirutaniria

ni giitia thoro wakwa,

Thaburi 37:3
Wihokage o Jehova, na wikage
wega; witlilirire o buriri-ini, na

uthingatage o wihokeku.
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Thaburi 34:19
Maiiiiru no maingi makoraga
uria miuthingu, indi, Jehova nia-
miiteithiiraga hari mo mothe.

Aroma 8:28
Ningi nitati ati hari anda
aria menda Ngai, nio aria meti-
two niwe kiiringana na iiria aathu-
gundire eke-ri, maiindi mothe
nimateithanagia hamwe namare-
hagire kirathimo.

1 Akorintho 10:13
Mitiri mwagerio na magerio
matonagwo ni andi othe; na riri,
Ngai ni mwihokeku, na ndangii-
tikira miigerio na magerio maki-
rite maria miingihota gwitiiria; no

hindi iria mikiigerio niarimuo-
nagira njira ya kiithonokera, ni
getha muhote gwitiiria magerio
macio.

Isaia 43:2

Hindi iria dkiigera mai-ini
okihitiikira kuo-ri, ndirikoragwo
ndi hamwe nawe; o na iukigera
njui-ini-ri, itigakorindania; o na
hindi iria ikiigera mwaki-ini-ri,
ndiigacinwo niguo, o na kana
tiririmbiikiriio ni riririmbi ria-
guo.

Ahibirania 2:18

Amuri, kuona ati we mwene
niaathinikire akigeragio, niahota-
ga giiteithia andii aria mageragio.
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_ Kiiguiiririo 3:5

Uria wa gutorania-ri, agakihu-
mbwo nguo icio njerdi; na ndiri
hindi ngatharia riitwa riake ri-
thenge thiini wa ibuku riria
ria muoyo, na ningetikira riitwa
:il::ke hari Awa, na hari araika
ake.

Kiiguiiririo 3:12

Uria wa giitorania-ri, ninga-
miitua gitugi kia hekarii ya Ngai
wakwa, na ndari hingo agacoka
kuuma kuo, o na ri; na ninga-
mwandika riitwa ria Ngai wa-
kwa, o na riitwa ria itadra ria
Ngai wakwa, nikuo Jerusalemu
iria njerii, iria ya kuuma Iguria

kwi Ngai wakwa, o na ndimwa-
ndike riitwa riakwa mwene
riria riera.
Kiguiiririo 2:7
Uria wri giitli, niakiigue uria
Roho arera makanitha. Uria wa
giitorania-ri, we ningamwitikiria
ariage maciaro ma miiti wa muo-
yo, uria wi miigiinda wa kwa
Ngai, kiiria maroho ma aria me-
tikitie mathiaga.
Kiiguiiririo 3:21
Uria wa giitorania-ri, we ni-
ngamwitikiria aikarire giti gia-
kwa gia iithamaki hamwe na nii,
o ta Uria nii na nii ndatoranirie,
na ngiikaranira hamwe na Awa
giti giake gia tithamaki.
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Mathayo 5:32

No nii ngimwira atiri, ati o
mindi tria Gngite mitumia wa-
ke, tiga o tindii wa iitharia, nie-
giutima atuike mitharia: na ningi
o miindii tria tikamiihikia hindi
io ateetwo, iicio no atuike nia-
tharitie.

Aroma 7:2, 3

Amu miitumia o wothe aria wi
na mirime-ri, aikaraga mohani-
tio na miithuriwe ni watho o hi-
ndi iria mithuri Gcio e muoyo;
no riri, miithuri anglkoruo niaa-
kua-ri, miitumia iicio niaatigithii-
kana na watho iicio tiramuohitha-

nitie na miithuriwe. Tondi tcio-
ri, angituika wa miindii miirime
ungi hindi io mithuriwe e muo-
yo, miitumia iicio no atuwo mii-
tharia; no riri, mithuriwe angiko-
riio niakuite-ri, hindi io ariikara-
ga ta ohoretwo hari watho iicio;
o na angihikio ni miindii Gingi-ri,
miitumia icio ndangituika mii-
tharia.

Luka 16:18
O miindil Gria Gngite mitumia
na ahikie Gingi, niatharanitie: na-
ke miindii uria ukahikia wria
iiteetwo ni mithuriwe, niathara-
nitie.



GUCOKA GWA KRISTO 47

Kiiguiiririo 3:11
Ningioitka o narua; gwatagiria
maiindii maria wi namo, mindi
o na urikii ndakanae giithii na
thumbi yaku.

Mathayo 24:30

Na hindi io kimenyithia kia
Mirii wa minda nigikoneka
kiiria igiirii: ningi hindi io iruka
ciothe cia thi niikagia na kieha,
na niikona Miirii wa minda
agiika ari igirin ria matu ma
iglirl, na ari na hinya na riri
miiingi.

Johana 14:3
Na ndathii ndamiithondekera
handii, ni giicoka ngacoka, ndi-

miitware miigaikarage o hari nii,
niguo haria ndi, na inyui mi-
giage ho.

Mathayo 24:27
Tondii o ta wria ritheni ruu-
maga o Kkiiria irathiro, na riitko-
nwo o kinya ithiiiro, iguo noguo
giiika kwa Miirti wa miindii gi-
kahaana,

Mariko 8:38

Amu-ri, mindii o wothe iiga-
conoka ni nii, na aconokere ciugo
ciakwa hingo ya riiciaro ruri
ria iitharia na riia mehia, niwe
uigaconokeriio ni Miiri wa mii-
ndii, riria agoka e na riri wa
Ithe na me na araika aria atheru.
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1 Johana 3:2
Endwa akwa, riu tiiri ciana cia
Ngai, na giitiri kiiramenyithanio
uria tigaikara thutha. Nitaai ati
o riria we akonithanio, tiikahaa-
nana nake; ni gikoriio tikamuo-
na o uria atarii.

Mathayo 16:27
Tondii riri, Miirii wa miindii
ndari hingo atagoka e na riri wa
Ithe, hamwe na araika ake; na
hindi io niagatuira o miindii o
uria uringaine na ciiko iria
aaneka.
Luka 21:27
Na hindi io niguo makona Mii-
ri wa miindii agitika na itu, ari
na hinya na riri miingi.

Luka 12:40
O na inyui ikaragai mwihaa-
riirie: ni gikorio Mira wa
mindi niagoka o thaa iria mi-
tegereirie.
Kiguiiririo 16:15
Atiririi, ngiiiika ta miici. Gii-
kena-ri, ni iiria tiikaraga ehugite,
na amenyereire nguo ciake, nda-
kae giithii njaga, na onwo aco-
noke.
Atimwo 1:11
Makimoria atiri, Inyui andi a
Galili, ni ki gitimite miiriigame
miicithiriirie Igara? Jesu, o ro
iicio_watwariio Igiirii oime hari
inyui, niagacoka ringi o ro iiguo
mwamuona agithii Igiira.



Kabuku gaka “UTEITHIO UUMITE MATU-INI”gathondeketwo
kari kanyinyi niguo tihote gligakua miihuko-ini waku
tigathomage riria Gitari na wira liraruta kana wetereire ngari.
Maiindii maria maandikitwo ho mathuritwo kuuma thiini wa
Ibuku ria Ngai tondi niho hangioneka ciugo itari mindu
tingicikararia.

Miigambo wa Ngai “uumaga matu-ini” naguo ni wa bata
miino hari ngoro ciitii iria ihiitii o na ikanyota ni tindii wa
tithingu wa ngoro. Miindii o wothe arikia kiihera mehia make
na ma, na etikia Mithonokia, o We Jesu Kristo, na ngoro yake
yothe-ri, Mwathani niarimwiyonithagia thiini wa ngoro yake
o na amiihe gikeno giake na thayii thiini wa mwitikia ticio.
Ndahonokirio ni Mwathani 1937, na kuuma hindi io ndiitiraga
tiiri na ngwataniro nake. Ningiikiiringiriria na ngoro yakwa
yothe ati wakortio fitari wahonokio ni Mwathani fihonokio o
RIU, tondii niwe tihonokagia ehia othe.

— Watson Goodman (1920-2002)

Text reprinted from the Bible in Kikuyu by permission of the
United Bible Societies Africa Regional Centre, Nairobi, Kenya.
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